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INTRODUCIÓN:		

Nun	mundo	globalizado	e	tecnolóxico	caracterizado	pola	incertidumbre,	son	necesarias	persoas	

consistentes	que	estean	conectadas	co	sentido	das	súas	vidas,	e	dispostas	a	comprometerse	co	

seu	coidado	e	transformación	desde	o	crecemento	das	relaciones	cos	demais	e	cunha	actitude	

de	apertura	ao	mundo.	

	
Obxectivo	educativo	2023-2026	

O	obxectivo	educativo	dos	próximos	 tres	 cursos	vincúlase	a	distintos	aspectos	deste	modelo	

educativo.	

“Fomentar	 na	 comunidade	 educativa	 o	 coidado	 da	 vida	 para	 facela	 crecer	 en	 todas	 as	 súas	

dimensións:	

- coidado	persoal	,	que	leve	a	un	crecemento	interior	e	do	sentido	da	vida,	

- coidado	das	relacións	cos	demais	que	promovan	o	crecemento	mutuo	e	

- apertura	ao	mundo	a	 través	do	crecemento	dunha	ética	do	coidado,	responsable	de	

todo	o	creado	e	a	súa	diversidade”.	

Este	curso	céntrase	nun	destes	tres	aspectos	a	través	do	lema:	

	
	

CONTEXTUALIZACIÓN:	

No	centro	o	diálogo,	a	interacción	e	o	comportamento	constitúense	en	elementos	connaturais	

do	proceso	educativo.	A	adecuada	convivencia	no	centro	é	unha	condición	indispensable	para	a	

progresiva	maduración	dos	distintos	membros	da	comunidade	educativa	e	de	aquela	no	seu	

conxunto	 e,	 por	 conseguinte,	 para	 a	 consecución	 dos	 obxectivos	 propios	 do	 centro.	 A	

convivencia	considerámola	coma	un	 fin	educativo	a	 traballar.	É	un	obxectivo	 formativo	en	si	

mesmo	e	fundamental	en	todo	o	proceso	educativo.		

Plan	de	Convivencia	do	Centro	-	incluído	na	PXA.	Plan	de	Igualdade	-	https://jesuitinas.es/wp-

content/uploads/2023/03/PLAN-DE-IGUALDAD-Jesuitinas.pdf	
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CONTORNO	DO	CENTRO	

O	noso	colexio	Hijas	de	Jesús	pertence	ao	Concello	de	A	Coruña.	

É	un	centro	complexo	que	presenta	múltiples	variables	que	é	preciso	controlar	si	se	pretende	

un	adecuado	funcionamento:		

- Elevado	número	de	alumnos	de	3	a	12	anos.	

- Dispoñemos	de	amplos	espazos	e	instalacións	que	precisan	de	moitos	recursos	persoais	

para	a	súa	supervisión.	

Esta	 diversidade	 inflúe	 na	 problemática	 que	 xurde	 no	 transcurso	 diario	 da	 vida	 escolar	 con	

dificultade	para	xeneralizar	procedementos.		

Non	aparecendo,	ata	o	momento,	 casos	graves	 (acoso,	discriminación,	 violencia),	 a	 reflexión	

será	sobre	as	actuacións	levadas	a	cabo	para	contribuír	a	ese	clima	de	convivencia,	e	a	marcar	

novas	liñas	de	traballo	para	mellorar	e	prever	situacións	derivadas	dunha	sociedade	de	cambio.	

		

IMPORTANCIA	DO	ENTORNO	DO	CENTRO		

- O	entorno	físico	condiciona	de	algún	xeito	as	condutas	humanas.		

- Debe	asegurarse	que	o	centro	reúna	as	condicións	organizativas	e	de	infraestrutura	para	

educar	ao	alumnado	na	súa	conservación	e	respecto.		

- O	centro	debe	desenvolver	actividades	en	coordinación	co	mantemento	do	entorno.			

		

IMPLICACIÓN	NO	PROCESO		

Resulta	 imprescindible	 a	 cooperación	 de	 toda	 a	 sociedade:	 A	 escola	 está	 inmersa	 nunha	

sociedade	na	que	se	adoitan	posicións	de	agresividade	e	violencia	 (física,	verbal,	psicolóxica,	

estrutural...)	 o	 que	 incide	 de	maneira	 directa	 ou	 indirecta	 nos	 actores	 presentes	 no	 ámbito	

educativo.	A	mellora	da	convivencia	nos	centros	escolares	debe	enmarcarse	dentro	da	necesaria	

mellora	nas	relacións	existentes	entre	as	diversas	persoas,	grupos	e	institucións	que	conforman	

a	sociedade	entre	elas	no	seo	familiar.	Os	titores,	resto	do	profesorado,	PAS,	equipo	directivo	e	

o	 departamento	 de	 orientación	 implicaranse	 na	 información	 adecuada	 ás	 familias	 para	 que	

cambien	certas	actitudes	que	poden	influír		na	conduta	negativa	dos	seus	fillos/as.		
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FUNCIÓNS	DA	COORDINADORA	DE	BENESTAR:	

	

A)	EN	COORDINACIÓN	CO	EQUIPO	DIRECTIVO:		

– Coordinar	o	plan	de	convivencia	e	colaborar	na	súa	dinamización	xunto	coa	comisión	de	

convivencia	do	centro.		

– Fomentar	o	uso	de	métodos	alternativos	de	 resolución	pacífica	dos	conflitos	entre	o	

persoal	 do	 centro	 e	 o	 alumnado,	 para	 o	 cal	 velará,	 entre	 outras	 accións,	 pola	

incorporación	 e	 tratamento	 no	 plan	 de	 acción	 titorial	 de	 contidos	 relacionados	 coas	

habilidades	 sociais,	 a	 intelixencia	 emocional,	 a	 autoestima,	 a	 resolución	 pacífica	 de	

conflitos,	a	mediación	e	as	dinámicas	de	grupo.		

– Identificarse	ante	o	alumnado,	ante	o	persoal	do	centro	educativo	e,	en	xeral,	ante	a	

comunidade	educativa,	como	principal	referente	das	comunicacións	relacionadas	con	

posibles	casos	de	violencia	no	propio	centro	ou	na	súa	contorna.		

– Informar	 o	 persoal	 do	 centro	 sobre	 os	 protocolos	 de	 prevención	 e	 protección	 de	

calquera	 forma	 de	 violencia	 existente	 na	 súa	 localidade	 ou	 na	 súa	 comunidade	

autónoma.		

– Promover,	en	situacións	que	supoñan	un	risco	para	a	seguridade	das	persoas	menores	

de	idade,	a	comunicación	inmediata	por	parte	do	centro	educativo	ás	forzas	e	corpos	de	

seguridade	do	Estado.		

– Promover	plans	de	formación	en	materia	de	prevención,	detección	precoz	e	protección	

da	 infancia	 e	 adolescencia,	 dirixidos	 tanto	 ao	 persoal	 que	 traballa	 nos	 centros	

educativos	 como	 ao	 alumnado	 e	 ás	 súas	 familias	 ou	 ás	 persoas	 titoras	 legais,	 con	

especial	atención	ao	persoal	do	centro	que	actúa	como	titoras	e	titores,	e	á	adquisición,	

por	 parte	 do	 alumnado,	 de	 habilidades	 para	 detectar	 e	 responder	 a	 situacións	 de	

violencia.		

– Promover	no	centro	docente	unha	alimentación	saudable	e	nutritiva	que	permita	ao	

alumnado,	especialmente	ao	máis	vulnerable,	ter	unha	alimentación	equilibrada.		

– Promover,	en	situacións	que	poidan	implicar	un	tratamento	ilegal	de	datos	persoais	das	

persoas	de	menores	de	idade,	a	comunicación	inmediata	por	parte	do	centro	educativo,	

con	 coñecemento	 da	 persoa	 delegada	 de	 protección	 de	 datos	 da	 consellería	 con	

competencias	en	materia	de	educación,	á	Axencia	Española	de	Protección	de	Datos.	
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B)	EN	COORDINACIÓN	CO	DEPARTAMENTO	DE	ORIENTACIÓN:		

– Promover	medidas	que	garantan	o	máximo	benestar	da	infancia	e	da	adolescencia,	así	

como	a	cultura	do	bo	trato,	coordinando	actuacións,	que	se	realizarán	no	centro	e	desde	

a	titoría,	promotoras	de	valores	democráticos	de	convivencia,	negociación	e	diálogo	e	

cultura	de	paz.		

– Colaborar	no	deseño	e	desenvolvemento	de	programas	facilitadores	de	detección	de	

dificultades	de	convivencia	e	de	relación.		

– Fomentar	o	respecto	polo	alumnado	con	discapacidade	ou	calquera	outra	circunstancia	

de	especial	vulnerabilidade	ou	diversidade.		

– Coordinar,	de	acordo	cos	protocolos	establecidos,	os	casos	que	requiran	intervención	

por	 parte	 dos	 servizos	 sociais	 competentes,	 debendo	 comunicalo	 ás	 autoridades	

correspondentes,	se	se	valora	necesario,	e	sen	prexuízo	do	deber	de	comunicación	nos	

casos	legalmente	previstos.		

– Promover	 a	 participación	 das	 familias	 informándoas	 e	 asesorándoas,	 en	 especial	 no	

relacionado	coa	convivencia	democrática	e	o	benestar.		

	

C)	EN	COORDINACIÓN	COA	ASOCIACIÓN	DE	NAIS	E	PAIS:		

– Promover	plans	de	formación	en	materia	de	prevención,	detección	precoz	e	protección	

da	infancia	e	a	adolescencia,	dirixidos	ás	persoas	proxenitoras	e	a	quen	exerza	función	

de	tutela,	garda	ou	acollemento.		

	

OBXECTIVOS:	

XERAIS:	

- Conseguir	a	integración	de	todo	o	alumnado	sen	discriminación	de	sexos,	razas,	relixión	

ou	discapacidade	(xa	sexa	física	o	psíquica)	

- Conseguir	 no	 centro	 un	 clima	 que	 garante	 a	 todos	 os	 membros	 da	 Comunidade	

Educativa	o	desenvolvemento	dos	seus	dereitos.		

- Fomentar	a	convivencia	no	centro	e	entre	todos	os	membros	da	comunidade	educativa.		

- Facilitar	ao	profesorado	instrumentos	e	recursos	en	relación	coa	promoción	da	cultura	

da	paz,	a	prevención	da	violencia	e	a	mellora	do	rendemento	do	colexio.		
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- Partir	 da	 realidade	 da	 convivencia	 no	 centro,	 efectuando	 unha	 análise	 da	 situación	

tendo	 en	 conta	 a	 perspectiva	 de	 todos	 os	membros	 da	 comunidade	 educativa	 para	

marcar	procedementos	e	actuacións	enfocadas	a	previr	problemas	futuros.		

- Concienciar	 e	 sensibilizar	 á	 comunidade	 educativa	 sobre	 a	 importancia	 dunha	 boa	

convivencia	escolar	e	sobre	os	procedementos	para	mellorala.		

- Fomentar	 os	 valores,	 as	 actitudes	 e	 as	 prácticas	 que	 permitan	 mellorar	 o	 grao	 de	

aceptación	 e	 cumprimento	 das	 normas	 e	 avanzar	 no	 respecto	 á	 diversidade	 e	 no	

fomento	da	igualdade	entre	homes	e	mulleres.		

- Implantar	 programas	 de	 resolución	 de	 conflitos	 aceptados	 por	 todos	 que	 posibiliten	

diversidade	de	opcións	para	abordar	os	problemas	de	convivencia.		

- Fomentar	 habilidades	 de	 comunicación	 para	 participar,	 debater	 e	 discutir,	 como	

ferramenta	de	expresión	de	opinións	que	respecta	posicións	e	dereitos	dos	outros.		

- Facilitar	a	prevención,	detección,	tratamento,	seguimento	e	resolución	de	conflitos	que	

puideran	presentarse	no	colexio,	e	aprender	a	utilizalos	como	fonte	de	experiencia	de	

aprendizaxe.		

- Facilitar	a	prevención,	detección	e	eliminación	de	todas	as	manifestacións	de	violencia	

de	xénero	e	das	actitudes	e	comportamentos	xenófobos	e	racistas.		

- Facilitar	a	mediación	para	a	resolución	pacífica	de	conflitos.		

- Previr	o	acoso	entre	iguais.		

- Dispoñer	de	normas	claras,	revisadas	e	acordadas	así	como	de	criterios	compartidos	en	

canto	á	forma	de	aplicación	e	consecuencias	do	seu	incumprimento.		

- Garantir	as	condicións	de	seguridade	no	centro:	seguridade	física	e	respostas	específicas	

ante	situacións	graves.		

- Formar	ao	alumnado	na	convivencia.			

- Fomentar	a	implicación	das	familias.					

	

ESPECÍFICOS		

- Traballar	a	autoestima	e	autoconcepto.	

- Fomentar	o	traballo	en	intelixencia	emocional,	atendendo	o	plano	emocional	e	afectivo	

das	persoas.	
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- Traballar	 pola	 xustiza	 dun	 modo	 non	 violento	 como	 estratexia	 de	 resolución	 de	

conflitos.		

- Establecemento	de	relacións	sociais	positivas,	de	cooperación	baseada	no	ben	de	todos.		

- Recoñecemento	dos	dereitos	individuais	de	cada	persoa.		

- Ter	control	sobre	un	mesmo.		

- Aprender	a	vivir	confiando	nun	mesmo	e	nos	demais.		

- Estar	 aberto	 aos	 cambios	 e	 adecuarse	 á	 diversidade	 de	 aptitudes,	 intereses,	

expectativas	e	necesidades	das	persoas.		

- Aprender	 a	 vivir	 os	 conflitos	 con	 calma,	 recoñecendo	 a	 súa	natureza	 e	 non	deixarse	

arrastrar	pola	agresividade.		

- Formar	 ao	 alumnado	 no	 respecto	 á	 dignidade	 persoal,	 na	 tolerancia,	 na	 non	

discriminación	e	no	exercicio	da	liberdade	responsable.		

- Protexer	aos	alumnos/as	contra	a	agresión	 física	e	moral.	Dar	 resposta	 inmediata	ao	

acoso	e	intimidación	entre	iguais	en	canto	a	súa	prevención,	tratamento	e	erradicación.		

- Sensibilizar	a	todos	os	membros	da	comunidade	educativa	sobre	os	temas	de	alteración	

do	comportamento	e	de	acoso	ou	intimidación.	

- Fomentar	o	emprego	entre	o	alumnado	de	habilidades	sociais.				

	

ACTUACIÓNS	PARA	A	MELLORA	DO	BENESTAR	

Co	obxectivo	de	dinamizar	estratexias	para	mellorar	a	convivencia,	instauraranse	estruturas	que	

desenvolvan	dinámicas	baseadas	na	colaboración	e	participación,	que	tratarán	as	fases	previas	

dos	conflitos	menores,	salientando	as	propostas	de	traballo	preventivas	e	formativas	a	través	

do	incentivo	e	no	seu	caso	da	asunción	de	consecuencias	por	acordo	das	partes.		

Dado	que	este	ano	volvemos	a	ter	a	todos	os	alumnos	de	primaria	no	mesmo	horario	de	recreo,	

que	este	tema	estaba	recollido	desde	a	Comisión	da	Convivencia	do	colexio,	e	como	recolle	o	

noso	Plan	de	Igualdade	en	canto	a	organización	dos	espazos,	é	necesaria	a	xestión	dos	espazos,	

dos	recursos	e	as	oportunidades	de	realización	vocacional	de	xeito	inclusivo.	Por	todo	isto	imos	

facer	do	recreo	un	lugar	de	xogo	non	dirixido	para	todos.	

Este	curso	2023/2024	levaremos	a	cabo	una	nova	división	e	distribución	dos	patios	de	primaria	

nos	tempos	de	recreo	e	comedor	(Anexo	I).	
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Nesta	división	de	 espazos,	 hai	 días	 cos	 lugares	marcados	para	 fútbol,	 baloncesto	 e	 brilé	 nas	

pistas	designadas.	Os	alumnos	que	así	o	queiran,	poderán	xogar	a	outras	cousas	e	non	a	deporte	

nas	pistas	marcadas	(Anexo	III).	

Esta	medida	pretende	axustar	os	espazos	aos	tempos	de	recreo	cunha	división	equilibrada	de	

tipos	de	xogo	nos	que	hai	diversidade	de	 intereses;	aos	que,	por	suposto,	estamos	atentos	a	

educar.	

	

MEDIDAS	ENFOCADAS	Á	REGULACIÓN:	

- Notificación	ao	alumnado.	

- Inclusión	do	plan	na	PXA	do	centro.	

- Presentación	do	plan	na	Comisión	da	Convivencia	Escolar.		

	

MEDIDAS	ORGANIZATIVAS:	

- Vixilancia	e	control	nos	distintos	ambientes	e	espazos.	

- Colocación	e	utilización	de	carteis	informativos.		

- Actuacións	do	Equipo	Directivo.		

- Actuacións	do	Departamento	de	Orientación.		

	

PROCEDEMENTO	DE	SEGUIMENTO:	

- Seguimento	pola	Comisión	da	Convivencia	Escolar.		

- Sistema	de	correccións	(R.R.I.,	normas	de	convivencia)		

	

PROCEDEMENTO	DE	AVALIACIÓN	E	MODIFICACIÓN:	

- Trimestralmente	 nos	 ciclos	 levarase	 a	 cabo	 unha	 avaliación	 do	 plan	 e	 de	 ser	 o	 caso	

realizaranse	as	modificacións	que	se	consideren	necesarias.	

	

MEDIDAS	PARA	A	DIFUSIÓN:	

- Publicación	do	Plan	de	Benestar	na	web	do	colexio.	

	

	 	



 

 
PLAN	DE	BENESTAR	HIJAS	DE	JESÚS	

 

	www.jesuitinascoruna.es										AVENIDA	DE	NUEVA	YORK	5,	15008	A	CORUÑA						981	285	877	 9	

Este	curso	2023/2024	tamén	continuaremos	co	proxecto	"ColorChef"	(Anexo	II).	

	

Dando	continuidade	ao	proxecto	iniciado	o	curso	pasado	“ColorChef:	Pratos	de	cores	para	corpo	

e	mente”,	colexio	e	comedor	traballan	xuntos	un	ano	máis	para	fomentar	unha	alimentación	

variada	e	saudable	entre	os	nosos	alumnos,	así	coma	un	comportamento	adecuado	no	comedor	

e	á	mesa.		

Sanote	e	Modais	serán	os	encargados	de	ensinarlle	desde	pequenos	a	comer	de	todo	para	o	seu	

correcto	desenvolvemento	físico	e	mental.		

“Sanote”,	unha	piña	de	brócoli	especialista	en	alimentación,	é	o	encargado	de	transmitir	estes	

coñecementos	 a	 todos	 os	 nosos	 alumnos	 ao	 longo	 do	 curso	 escolar,	 propoñendo	 un	 reto	

diferente	ao	mes	correspondente	a	un	grupo	de	alimentos.		

Pero	 este	 peculiar	 mestre	 non	 está	 só,	 “Modais”	 un	 cariñoso	 koala	 de	 carácter	 festeiro	 e	

imprevisible,	 ademais	de	experto	en	bos	modais,	encárgase	de	complementar	os	ensinos	de	

Sanote	con	pequenas	leccións	de	bos	modais	á	mesa.		

A	estes	dous	simpáticos	compañeiros	unirase	un	máis	este	curso,	Don	Pérez,	un	escrupuloso	

rato	que	nos	lembrará	a	importancia	dunha	boa	hixiene	dental	e	persoal	tras	a	comida.		

	

Así,	baixo	o	lema	“Pequenos	cambios,	grandes	resultados”,	e	coa	axuda	destes	tres	especialistas,	

realízase	 unha	 vez	 ao	 mes	 unha	 sesión	 na	 aula	 onde	 se	 traballan	 cada	 un	 dos	 seguintes	

obxectivos:		

• Coñecer	cada	un	dos	grupos	de	alimentos.			

• Reflexionar	sobre	os	beneficios	do	consumo	de	cada	un	dos	grupos	de		alimentos.			

• Coñecer	e	reflexionar	sobre	a	importancia	de	ter	unha	dieta	equilibrada	con		todos	os	

grupos	de	alimentos	na	proporción	adecuada	para	o		desenvolvemento	do	noso	corpo	

e	a	nosa	mente.			

• Coñecer	e	aplicar	as	normas	básicas	de	bos	modais	á	mesa.			

• Adquirir	unha	boa	rutina	de	hixiene	persoal	e	dental	tras	a	comida.			

	

Os	 titores	 son	os	 encargados	 de	 explicar	 os	 diferentes	 retos	 a	 conseguir.	 Posteriormente	 os	

monitores	serán	os	responsables	de	levar	á	práctica	cada	un	dos	consellos	proporcionados	polos	

nosos	“especialistas”.			
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Desde	o	principio	pensamos	que	o	servizo	de	comedor	no	noso	centro	debe	ser	algo	máis	que	

dar	 de	 comer	 aos	 nosos	 alumnos.	 É	 un	 lugar	 e	 un	momento	 adecuado	 no	 que	 continuar	 o	

traballo	iniciado	na	aula	inculcando	valores	tan	importantes	como	a	empatía,	a	solidariedade,	e	

a	responsabilidade.		Sempre	desde	a	sinxeleza,	o	agarimo	e	a	proximidade,	unímonos	ao	labor	

do	 centro	 para	 conseguir	 alumnos	 autónomos,	 creativos	 e	 comprometidos,	 que	 aprendan	 a	

coidar	o	seu	corpo	e	a	súa	mente	a	través	duns	bos	hábitos	alimenticios	e	unha	hixiene	persoal	

adecuada.		

Camiñamos	xuntos	cara	a	un	obxectivo	común,	aprender	a	coidarnos	para	crecer	fortes,	felices	

e	sans.			
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ANEXO	I	

	

Patios	de	recreo	→	1º,	2º	y	3º	EP	

	

1º,	2º,	3º	EP	

Lunes	 Martes	 Miércoles	 Jueves	 Viernes	

Fútbol	1º	

Día	sin	balón	

Fútbol	2º	

Día	sin	balón	

Fútbol	3º	

Baloncesto	2º	 Baloncesto	3º	 Baloncesto	1º	

Brilé	3º	 Brilé	1º	 Brilé	2º	

Lectura,	pintar/dibujar,	bailes,	música,	goma,	cuerda…	

	

*	Días	de	balón:	

• Polideportivo:	

• pista	fútbol	→	fútbol	

• pista	baloncesto	→	baloncesto	

• pista	baloncesto	→	brilé	

• Patio	Central:	

• ½	pista	fútbol	→	fútbol	

• pista	baloncesto	→	baloncesto	

• pista	baloncesto	→	brilé	

	

*	Espacios	Libres:	

• Polideportivo	→	rampa	y	patio	brilé.	

• Patio	Central	→	frontón	y	patio	columnas.	
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Patios	de	recreo	→	4º,	5º	y	6º	EP	

	

4º,	5º	y	6º	EP	

Lunes	 Martes	 Miércoles	 Jueves	 Viernes	

Fútbol	4º	

Día	sin	balón	

Fútbol	5º	

Día	sin	balón	

Fútbol	6º	

Baloncesto	5º	 Baloncesto	6º	 Baloncesto	4º	

Brilé	6º	 Brilé	4º	 Brilé	5º	

Lectura,	pintar/dibujar,	bailes,	música,	goma,	cuerda…	

	

*	Días	de	balón:	

• Polideportivo:	

• pista	fútbol	→	fútbol	

• pista	baloncesto	→	baloncesto	

• pista	baloncesto	→	brilé	

• Patio	Central:	

• pista	fútbol	→	fútbol	

• pista	baloncesto	→	baloncesto	

• pista	baloncesto	→	brilé	

	

*	Espacios	Libres:	

• Polideportivo	→	rampa	y	patio	brilé.	

• Patio	Central	→	frontón	y	patio	columnas.	
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ANEXO	II	

	



          Espacio libre         

BRILÉ
3º

 BALONCESTO
2º

FÚTBOL
1º

Espacio libre Espacio libre 

Polideportivo   1º - 2º - 3º         LUNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO 1º - 2º - 3º       MARTES/JUEVES

Espacio libre

JUEGO LIBRE  
SIN BALÓN 

JUEGO LIBRE  
SIN BALÓN 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO  1º - 2º - 3º         MIÉRCOLES

          Espacio libre         

BRILÉ
1º

 BALONCESTO
3º

FÚTBOL
2º

Espacio libre Espacio libre 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO  1º - 2º - 3º           VIERNES

          Espacio libre         

BRILÉ
2º

 BALONCESTO
1º

FÚTBOL
3º

Espacio libre Espacio libre 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL
BRILE 

3º
 BALONCESTO

2º

PISTA
FÚTBOL 1º

INFANTIL

Espacio
libre 

Patio central  1º - 2º - 3º         LUNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...

Espacio
libre 



Patio central  1º - 2º - 3º        MARTES/JUEVES

Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL

INFANTIL

ESPACIO LIBRE  
SIN BALÓN 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL
BRILE 

1º
 BALONCESTO

3º

INFANTIL

Espacio
libre 

Patio central  1º - 2º - 3º           MIÉRCOLES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...

Espacio
libre 

PISTA
FÚTBOL 2º



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL

BRILE 
2º

 BALONCESTO
1º

INFANTIL
Espacio
libre 

Patio central  1º - 2º - 3º           VIERNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...

Espacio
libre 

PISTA
FÚTBOL 3º



          Espacio libre         

BRILÉ
6º

 BALONCESTO
5º

FÚTBOL
4º

Espacio libre Espacio libre 

Polideportivo   4º - 5º - 6º         LUNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO 4º - 5º - 6º       MARTES/JUEVES

Espacio libre

JUEGO LIBRE  
SIN BALÓN 

JUEGO LIBRE  
SIN BALÓN 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO  4º - 5º - 6º         MIÉRCOLES

          Espacio libre         

BRILÉ
4º

 BALONCESTO
6º

FÚTBOL
5º

Espacio libre Espacio libre 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



POLIDEPORTIVO  4º - 5º - 6º           VIERNES

          Espacio libre         

BRILÉ
5º

 BALONCESTO
4º

FÚTBOL
6º

Espacio libre Espacio libre 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL
BRILE 

6º
 BALONCESTO

5º

PISTA FÚTBOL
4º

INFANTIL

Espacio
libre 

Patio central  4º - 5º - 6º         LUNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Patio central  4º - 5º - 6º        MARTES/JUEVES

Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL

INFANTIL

JUEGO LIBRE  
SIN BALÓN 

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL
BRILE 

4º
 BALONCESTO

6º

PISTA FÚTBOL
5º

INFANTIL

Espacio
libre 

Patio central  4º - 5º - 6º           MIÉRCOLES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...



Espacio libre
Patio de

columnas 

INFANTIL

BRILE 
5º

 BALONCESTO
4º

PISTA FÚTBOL
6º

INFANTIL
Espacio
libre 

Patio central  4º - 5º - 6º           VIERNES

Espacio libre : lectura, pinta/dibujar, bailes, música, goma, cuerda, etc...


